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PRACOVNI LIST

Jméno a prijment: .......ccceeceieniiiniiiiie

SMYSLOVA SOUSTAVA
ZRAK — OKO

1. Dopln véty:
Ze vSech smyslovych orgénti piijimaji nejvice informaci......................

Rozeznaji t............ b T s S

oV W r

2. Popis casti lidského oka:
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3. Podtrhni pouze pravdivé véty:

Rohovkou vstupuji do oka svételné paprsky.

Rohovka pohybuje o¢ni kouli.

Pomoci svali se miizeme divat jen nahoru ¢i dold.

Pomoci svalt se miizeme divat vlevo, vpravo, nahoru a dolt.
Oc¢ni nerv spojuje oko s nosem.

O¢ni nerv spojuje oko s mozkem.

4. Prohlédni si barvu oc€i svého kamarada. Zapis tuto barvu:

Barva o¢i je

Je to barva

Nakresli duhovku v oku:

5. Zjisti, které oko mas dominantni:

Méam dominantni (upfednostnéné) oko.

6. Lide, ktefi jsou kratkozraci a dalekozraci mohou

nosit nebo

7. Lidé¢, kteti maji ¢aste¢né nebo uplné poskozeny zrak, ¢tou pomoci

pisma. Ctou pomoci

Na ulici poznam slepého ¢loveka podle

8. Napis své kiestni jméno v Braillové pismu:

Vypracovala: Mgr. Petra Prikrylova
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Metodické pokyny pro ucitele:

Zrakové hry

Zrakové hry je mozné pouzivat k motivaci zakl 1 béhem vyucovaci hodiny,
vyuzit je v hodinach €eského jazyka, literarni vychovy, slohu, v hudebni
vychove.

1. Hry s obrazky z détskych ¢asopisi

= Najdi, co na obrdzek nepatfi.

= Najdi dvé stejné postavy.

» Najdi rozdil mezi dvéma obrazky.

= Najdi co nejkratsi cestu z bludiste.

= Najdi ve zméti Car ukryty predmét.

= Setad spravné dvojice, které k sobé& patii.

= Setad spravné obrazky ze serialu.

= Slozitéjsi obrazky vétsiho formatu rozstiihame na malé kousky a
nechame déti obrazky znovu skladat.

2. Hry na detektiva

= Najdi tfi ur¢ené véci v mistnosti.

= Najdi vraha v kruhu / Ur€eny vrah ,,zavrazdi* nenapadnym
mrknutim n€koho v kruhu, ten se ze dfepu svali na zada./

* Poznej, kdo si v kruhu ptesedl, zatim co jsi byl za dvefmi.

= Uhlidej, kdo se v kruhu usklibne.

= Poznej, co se zménilo v mistnosti, na obleceni, na vzhledu
ostatnich.

= Poznej, co se zménilo v kompozici vytvoiené z barevnych papira.

» Poznej, kdo nas tidi v pohybech v kruhu, které vSichni opakuyji.

3. Presné popisy

= Popis, co mél na sobé& ten, kdo odesel.

* Popis nebo nakresli zpaméti urcenou loutku.

» Uved pfesny popis hledaného kamarada tak, abychom ho poznali.

= Popis zpaméti urenou véc v mistnosti /od celku k detailtim,
nezapomen na velikost, barevnost a umisténi pfedméta, jaky maji
tvar, z jakého jsou materiala.

= Popis fotografii, kterou jsi ur¢itou dobu pozoroval.

Vypracovala: Mgr. Petra Prikrylova
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4. Rozstrihané obrazky

= Pro hru si pfipravime nékolik rozsttithanych obrazka, které z ruboveé
strany barevné podlepime. Ukolem kazdého je najit spoluhréade,
ktefi maji dalsi ¢asti z rozstiithan¢ho obrazku a ten pak spole¢né
sestavit. Podminkou je, Ze si ¢asti obrazku nesmi predem ukézat,
chvili, kdy jsou si Zaci jisti, Ze patii k sobé&, pokusi se obrazek
spolecné slozit.

5. Kimova hra
»  Hra¢im predlozime urcity pocet predmétii. Po casové omezené

expozici je zakryjeme a jejich tikolem je zapamatované predmeéty
vyjmenovat.

Vypracovala: Mgr. Petra Prikrylova
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Kli¢:

1. Dopln véty:
Ze vSech smyslovych orgdnti pfijimaji nejvice informaci o€i.

Rozeznaji tvar, barvu, svétlo, stin.

3. Podtrhni pouze pravdivé véty:

Rohovkou vstupuji do oka svételné paprsky.

Pomoci svalu se muzeme divat vlevo, vpravo, nahoru a dolu.

Oc¢ni nerv spojuje oko s mozkem.

6. Lidé, ktefti jsou kratkozraci a dalekozraci mohou

r v v

nosit bryle nebo kontaktni ¢oc¢ky.

7. Lidé¢, kteti maji ¢aste¢né nebo tuplné poskozeny zrak, ¢tou pomoci
Braillova pisma. Ctou pomoci hmatu.

Na ulici poznam slepého ¢loveéka podle bilé hole.

Vypracovala: Mgr. Petra Prikrylova
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Pouzity material a odkazy:
Parker, S. Lidské t€lo. Slovart, 1998. Praha.
Blahova, K. Uvedeni do systému Skolni dramatiky. Praha: IPOS, 1996.

Budinsk4, H. Hry pro Sest smysll. 3. vydani. Praha: [POS, 1994.
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